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Fort du fantastique succÃ¨s de son ouvrage "Le pouvoir du moment prÃ©sent", Eckhart Tolle jette

un regard honnÃªte sur l'Ã©tat actuel de l'humanitÃ©. Il nous implore de constater et d'accepter

que cet Ã©tat, fondÃ© sur une identification erronÃ©e Ã  l'ego et au mental, frÃ´le la folie

dangereuse. Cependant, l'auteur affirme qu'il y a une solution Ã  cette situation potentiellement

dÃ©sastreuse. L'humanitÃ© doit saisir l'occasion qui lui est offerte de crÃ©er un monde plus sain et

plus aimant. Cela nÃ©cessitera la transformation intÃ©rieure radicale d'une conscience propre Ã 

l'ego vers une conscience totalement nouvelle. En faisant d'abord la lumiÃ¨re sur la nature de ce

changement radical de conscience, Eckhart Tolle dÃ©crit en dÃ©tail comment fonctionne notre

conscience reposant sur l'ego. Puis, avec bienveillance et en termes pratiques, il nous amÃ¨ne vers

cette nouvelle conscience afin que nous puissions faire l'expÃ©rience de qui nous sommes

vraiment, chose infiniment plus grande que tout ce que nous pensons Ãªtre actuellement.
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